Onsdz

Fotodinamik tedavi subfoveal neovaskiler membranlarin tedavisinde devrim niteligindeki
gelismelerden biridir. Verteporfin ile fotodinamik tedavi yéntemi kullanima girinceye kadar subfoveal
membranlarin tedavisi 6zellikle yasa bagli makula dejeneresansi hastalarinda hemen hemen olanakl
degildi. Termal laserler ve submakuler membran cikartilmasi cerrahileri ¢ok basarili sonuglar
vermemekteydi. Ginlimuzde ise fotodinamik tedavi bir kir olmamakla birlikte gérmenin korunmasinda
onemli katkilar saglamaktadir.

istanbul Retina bu tedaviye diinyada en erken baslayan gruplardan bir tanesidir. ikibin yilinda FDA'in
Verteporfin'i onaylamasini takip eden ilk hafta iginde tedavi uygulamalarina baslamis, bu konuda
yogun bilgi birikimine ulasmis ve bu birikimleri de 2002 yilindan baglayarak hem yurdumuzda hem de
yurtdisinda meslektaslari ile paylasmistir. Literatlirde angioid streak olgularindaki subfoveal koroidal
neovaskularizasyonun fotodinamik tedavisi ile ilgili ilk kapsamli yayin yazarlara aittir ve Am |
Opthalmology de 2003 yilinda yayinlanmistir. Yasa baglh makula dejeneresansli ve bilateral subfoveal
koroidal neovaskilarizasyonu bulunan olgularda ayni oturumda bilateral fotodinamik tedavi
uygulanmasinin etkinligini gésteren galisma da istanbul Retina klinigine aittir ve lap | Opthalmology
dergisinde 2004 yilinda yayinlanmistir. Bu iki makale disinda Ulusal ve Uluslararasi dergilerde bu
konuda ¢ok sayida galismalari yayinlanmistir.

Akademik calismalar yaninda yazarlar gerek yurdumuzda ve gerekse yurtdigsinda bu tedavinin
dgretiimesi, uygulanmasi konularinda yogun emek harcamiglardir. Pakistan, Urdiin, Kuveyt, Dubai ve
diger korfez Ulkelerinde bu tedaviyi gerek teorik ve gerekse uygulamali olarak o6gretmisler ve
baglatmiglardir. Bu (lkeler diginda da aralarinda Misir, israil, Bulgaristan'in da bulundudu birgok
Ulkede kurslar, seminerler vermislerdir.

Elinizdeki bu kitap okuyucunun fotodinamik tedavi uygulamalarini kolayca anlayacagi ve tedavi seyrini
takip edebilecedi sekilde hazirlanmigtir. Uygulama Oncesi ve sonrasindaki anjiografi ve OCT
goruntuleri tedavi, takip ve yeniden tedavi kriterlerini agik bigimde gdstermektedir. Kitap dikkatle
okundugunda asistan diizeyindeki g6z hekimlerine anjiografi ve optik koherens tomografi konularinda
da onemli bilgiler vermektedir. Yararl olmasi en igten dilegimizdir.
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